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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail / PEC

P.IVA

Iscrizione All'albo: Ordine Psicologi
della Lombardia

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

s Date

* Nome e indirizzo del datore di favoro
« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

« Date
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RECHICHI FABIO

rechichi.fabio@gmail.com / rechichi.fabio@psypec.it

03/17902

ltaliana

Gennaio 2016 - attualmente in corso

Studio Privato - Viale Lunigiana, 3 - Milano

Studio Privato — C/O Farmacia Tassone, Via Fontana, 13 - Como
Esercizio libera professione

Psicologo

Settembre 2018 ~ attualmente in corso

Liceo Scientifico E. Fermi — Via Vittorio Alfieri, 12 - Milano
Scuola secondaria di secondo grado

Psicologo

Sportello di consulenza Psicologica per alunni e insegnanti
Referente DSA/BES

Formatore e supervisore

Settembre 2017 - attualmente in corso

1C Bologna — Via bologna - Bresso {M})

Istituto comprensivo

Psicologo

Sportello di consulenza Psicologica per alunni e insegnanti

Gruppi di formazione e supervisione rivolti a insegnanti di sostegno

Dicembre 2020 — attualmente in corso

IC Sant'Andrea ~ Via Locatelli n. 41, 20853 - Biassono (MB)

Istituto comprensivo

Psicologo

Sportello di consulenza Psicologica: supporto psicologico a studenti, famiglie e personale della
scuola per rispondere a traumi e disagi derivanti dal'emergenza COVID-19

Attivita di orientamento classi Ill scuola secondaria primo grado

Attivita di formazione del personale docente

e S i

Dicembre 2020 — Giugno 2021
Rechichi Fabio
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art.

13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo &l frattamento dei dati personali.




* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date

» Nome e inditizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

*Date

+» Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

*Date

+ Nome e indirizzo dei datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore
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;, IC Don Camagni - Via J. e R. Kennedy, 15, 20861 Brugherio MB
» Tipo di azienda o settore -~
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Istituto comprensivo

Psicologo

Sportello di consulenza Psicologica: supporto psicologico a studenti, famiglie e personale della
scuola per rispondere a traumi e disagi derivanti dalemergenza COVID-19

Attivita nelle classi di prevenzione al cyberbullismo ed educazione digitale

/é.t}i:“i}a%eﬂe classi per la rielaborazione e la prevenzione dei disagi derivanti dall'emergenza

h/

Novembre 2020 - Gennaio 2021

ITIS Molinari — Via Crescenzago - Milano

Scuola secondaria di secondo grado

Psicologo

Attivita di formazione de! personale docente  /

Aprile 2019 - Dicembre 2019

Ordine degli psicologi della Lombardia (OPL)

Ordine professionale

Psicologo

Referente del progetto “Psicologi & Municipi” per il Municipio 3 del comune di Milano

Giugno 2017 - attualmente in corso

- Coordinatore di servizi, progetti ed equipe multidisciplinari

- Progettista e sviluppo di nuovi servizi (gare d'appalto per servizi educativi scolastici e
domiciliari, spazi neutri, gare d'appaito servizi assistenza domiciliare, bandi e finanziamenti di
fondazioni)

- Psicologo (progetti di consulenza nelle scuole rivolti a genitori e insegnanti)

- Formatore

Marzo 2019 - febbraio 2020

A.Q. Fatebenefratelli — Corso di Porta Nuova, 23 - Milano
Azienda Ospedaliera

Coliaboratore volontario - Psicologo

Presa in carico di pazienti psichiafrici per percorsi di psicoterapia
Collogui di sostegno psicologico

Ottobre 2013 — Giugno 2017

Cooperativa COGESS - Via G.B Prandina 15 — Milano

Cooperativa sociale

Educatore e Psicologo

- Educatore (ADM, AES, educativa di strada, coesione sociale e progetti territoriali)
- Psicologo (conduttore di gruppi per genitori e di prevenzione al cyberbullismo)

Aprile 2016 - Giugno 2018

A.O. San Paolo - Via A. Di Rudini — Milano

Azienda Ospedaliera

Tirocinio Formativo Scuola Specializzazione in Psicoterapia
Presa in carico di pazienti psichiatrici per percorsi di psicoterapia
Colloqui di sostegno psicologico

Maggio 2013 ~ Aprile 1014

Comunita Terapeutica “Villa Ratti" — Via Nazionale — Monticello Brianza (LC)
Comunita ad alta residenzialita e media assistenza

Rechichi Fabio

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.
13 del D. Lgs. 1962003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.




* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date

* Nome e indirizzo dei datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

*Date
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego € mansioni svolte

FORMATORE, SUPERVISORE E
PARTECIPAZIONE A CONFERENZE

+ Date
* Luogo o istituzione
» tipologia di lavoro o titolo conferenza

* Date
* Luogo o istituzione
« tipologia di lavoro o titolo conferenza

*Date
» Luogo o istituzione
« tipologia di lavoro o titolo conferenza

» Date
* Luogo o istituzione
+ tipologia di lavoro o fitolo conferenza

*Date
» Luogo o istituzione
» tipologia di lavoro o titolo conferenza

* Date
» Luogo o istituzione
« tipologia di lavoro o titolo conferenza
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Tirocinio Formativo Post Lauream
Somministrazione e scoring di test diagnostici, Osservazione colloqui clinici
Osservazione Consultazioni familiari, Osservazione colloqui pre-ingresso.

Settembre 2010 a maggio 2011
Anlaids - Via Monviso - Milano
Associazione Onlus

Tirocinio Formativo

Interventi di prevenzione nelle scuole

Settembre 2005 - Giugno 2015

ASD Urania Basket Milano — via bovesin de la riva - milano (2005-2013)
ASD Usmate - Via Luini — Usmate (MB) (2014-2015)

Sport Promotion (2014-2015)

Associazione Sportiva Dilettantistica

- Allenatore Giovanil, Istrutiore Minibasket, Progetti sportivi nelle scuole
- Coordinatore Settore Minibasket (2008-2010)

- Coordinatore e organizzatore Summer Camp (2008-1010 e 2014-2015)

Gennaio e Febbraio 2021

IC Don Camagni — Brugherio (Ml)

Relatore - "Partecipazione come relatore a conferenza: “Educazione digitale e DAD"
Relatore - Partecipazione come relatore a conferenza “Le sfide genitoriali ai tempi della

< pandemia’

Novembre 2020 con termine a gennaio 2021
ITIS Molinari — Milano (M)
Formatore — conduzione di corso di formazione articolato su 8 ore dal titolo: *ll lavoro con i DSA

© BES a scuola: dalla feoria alfa pratica”

Settembre 2020
IC Sant'Andrea - Via Locatelli — Biassono (Mi)

_Formatore — Conduzione di Corso di formazione articolato su 4 ore dal titolo *A scuola dopo

Temergenza. Dalla DAD alla DDI"

Settembre 2020
IC Bologna - Via Bologna — Bresso (M)
Formatore — Conduzione di Corso di formazione articolato su 4 ore dal titolo “RI-

fermiamoci...ma sull'insegnamento! Un momento di discontinuité tra cid che & stato e la

necessita di ripartire”

Settembre 2020
Liceo E. Fermi — Milano (M)

- Corso di formazione “Ii disagio educativo dei docenti di fronte al disagio scolastico
degli student”

Novembre 2020
IC SantAndrea — Biassono (M)
Fomatore — conduzione di un intervento formativo articolato su 4 ore “Analisi ¢ individuazione di

— e

Rechichi Fablo

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base ali’art.
13 del D. Lgs. 19672003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.




*Date
* Luogo o istituzione
* tipologia di lavoro o titolo conferenza

* Date
* Luogo o istituzione
« Tipologia di lavoro o titolo conferenza

* Date
» Luogo o istituzione
+ tipologia di lavoro o titolo conferenza

* Date

* Luogo o istituzione

» tipologia di lavoro o titolo conferenza
* Date

* Luogo o istituzione

« tipologia di lavoro o fitolo conferenza

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione

+ Corso di Formazione

»Date
» Nome e fipo di istituto di istruzione

« Corso di Formazione

* Date
+» Nome e tipo di istituto di istruzione
* Corso di Formazione

* Date
« Nome e tipo di istituto di istruzione

» Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione
* Qualifica conseguita
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elementi di resilienza alla luce delle difficolta riscontrate negli studenti e nei docenti alla ripresa
della scuola nelle sue diverse modalita. Uno spazio di riflessione per non rimanere schiacciati
dall'operativita”

Novembre 2020
IC Sant'Andrea - Biassono (M!)
Relatore - partecipazione alla conferenza “Dis-orientamento: come nasce una scelta”

2018 - 2021

IC Bologna - Via Bologna — Bresso (MI)

Formatore — Conduzione di un Percorso di formazione biennale (32ore) sui disturbi scolastici
rivolto agli insegnanti di sostegno

Supervisore - Supervisione individuale e di gruppo rivolta ai docenti

Marzo 2018 e Marzo - Aprile 2019

Good Moming Brianza ~ presso IC Sant'Andrea (Biassono)

Moderatore - Partecipazione a conferenza sull'educazione digitale “Perfetti (S)conosciuti®
Moderatore - Partecipazione a conferenza suil'educazione digitale “#Genitori Online*

Settembre 2019
Liceo E. Fermi — Milano
Formatore - Intervento formativo: “DSA eccezioni standardizzate”

Novembre 2019

IC Bologna — Via Bologna — Bresso (MI)

Formatore - Partecipazione come relatore a conferenza sull'educazione digitale “A cosa giocano
i nostri figli?”

Dicembre 2015 - Dicembre 2019

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia - Istituto Freudiano per la Clinica, la Terapia e la
Scienza

Psicoterapia ad orientamento psicoanalitico

Ottobre 2014 — Marzo 2015

Cooperativa COGESS - Via prandina 15 — Milano

Progetto “in-rete”

Corso di Formazione sulla conduzione di gruppi di adulti e adolescenti

Maggio 2014
ASL Monza e Brianza
Corso di Formazione: “Pro Skill — Basic skills for lifelong leaming”

Settemnbre 2011 a Settembre 2013

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, deflo Sviluppo e Neurospicologia presso
Universita degli Studi Milano Bicocca

Laurea Magistrale (voto 110/110)

Tesi: Un'applicazione del MCMI-Il| al'assessment psicologico di persone transessuali

Settembre 2006 a Seftembre 2011
Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche presso Universita degli Studi Milano Bicocca
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche

Rechichi Fabio
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art.

13 del D. Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolemento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo a trattamento dei dati personall,




*Date

* Nome e fipo di istituto di istruzione o

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRALINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
PATENTE
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Tesi: Leadership e dinamiche di gruppo: il Team Sportivo

Luglio 2006
Liceo Scientifico presso Liceo Alessandro Volta
Diploma di Scuola Media Superiore

{TALIANO
INGLESE

BUONE COMPETENZE RELAZIONALI E OTTIME INCLINAZION! AL LAVORO DI EQUIPE

BUONE COMPETENZE NELLA GESTIONE £ COORDINAMENTO DI GRUPP! DI LAVORO E BUONE CAPACITA DI
LEADERSHIP. OTTIME CAPACITA Di RELAZIONARS! IN MANIERA EFFICACE CON PERSONE CHE
PRESENTANO UNA FORMA DI DISAGIO PSICOLOGICO.

BUONE CAPACITA DI COORDINAMENTO, ORGANIZZAZIONE E FORMAZIONE Di GRUPP| Di LAVORO.
CAPACITA DI OPERARE ALL'INTERNO DI CONTESTI PSICOLOGICI CLINICI ED EDUCATIVI.

BUONE COMPETENZE NELL'AMBITO DELLA PROGETTAZIONE.

COMPETENZE NELLA CONDUZIONE D COLLOQUI CLINICI SIA INDIVIDUAL! CHE Di GRUPPO.
CAPACITA DI ORGANIZZARE E CONDURRE GRUPP! DI FORMAZIONE O SUPERVISIONE

SOMMINISTRAZIONE E SCORING DEI SEGUENTI STRUMENTI DIAGNOSTIC!: MMPI-2, BDI, BSI, AQ,
INTERVISTA VADO, WHOQOL-100, INTERVISTE SCID-I E SCID-lI PER i DSM IV-TR, POMS.

UTILIZZO PROGRAMMI INFORMATICI: MICROSOFT OFFICE E OFFICE 365 (WORD, EXCEL, POWER POINT),
PHOTOSHOP, PACCHETTO GOOGLE SUITE, ELABORAZIONI STATISTICHE CON SOFTWARE SPSS,
CREAZIONE SITI WEB CON ARTISTERR. DOTATO DI STRUMENTAZIONE PROPRIA (PC PORTATILE E
CONNESIONE)

CHITARRA ELETTRICA, COMPETENZE DISCRETE
HOMEBREWING, COMPETENZE BUONE

PATENTE B, DOTATO DI MEZZO PROPRIO

Rechichi Fabio

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curricufum vitae in base all'art.
13 del D. Lgs. 1962003 e alfart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali,
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